HEAMOPHILUS INFLUENZAE
SZCZEPIONKA TYPU b (Hib)

[ CO POWINNISMY WIEDZIEC NA TEN TEMAT ? ]

1. Jaka chorobg jest choroba
Hib ?

Heamophilus influenzae typu b (Hib) jest bardzo
powazna chorobg wywolang przez bakterig. Choroba ta
zazwyczaj atakuje dzieci ponizej 5 roku zycia.

Twoje dziecko moze zosta¢ zarazone Hib przez kontakt z
dzie¢mi lub dorostymi, ktérzy sa nosicielami tej bakterii
(nic o tym nie wiedzac). Choroba przenosi si¢ z osoby na
osobe. Bakteria, ktéra zatrzyma si¢ w gardle lub nosie
dziecka najprawdopodoniej nie wywola choroby. Bakteria,
ktora dostanie si¢ do ptuc lub obiegu krwiono$niego jest
natomiast bardzo grozna.

W USA przed wprowadzeniem szczepionki Hib, choroba
Hib byla gtéwnym powodem zapalenia opon mézgowych
( bacterial meningitis) u dzieci ponizej 5 roku zycia.
Zapalenie opon mdzgowych jest infekcja mozgu i
obudowy rdzenia kregostupa.
Infekcja ta moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia mozgu i utraty
stuchu.

Choroba Hib moze takze
spowodowa¢:

« zapalenie ptuc

* silng opuchlizne gardta
utrudniajaca oddychanie

« infekcje krwi, stawow, kosci i
obudowy serca

* Zgon

Przed wprowadzeniem szczepionki Hib, w USA kazdego
roku okoto 20000 dzieci ponizej 5 roku zycia powaznie
chorowato na ta chorobe i okoto 1000 umierato.

Szczepionka Hib moze zabezpieczy¢ Ciebie przed
chorobg Hib.

Ilo$¢ dzieci chorujacych na Hib znacznie by wzrosta gdyby
zaniechano szczepien.
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2. Kto i kiedy powinien by¢
zaszczepiony szczepionka Hib ?

Dzieci powinny by¢ zaszczepione szczepionka Hib w
wieku:
\ 2 miesiacy
V4 miesiacy

\' 6 miesiacy*
V' 12-15 miesiacy

* W zaleznosci jaki rodzaj szczepionki jest uzywany
istnieje mozliwosé, ze dawka w wieku 6 miesigcy bedzie
zbyteczna. Twoj lekarz lub pielegniarka poinformuje
Ciebie o tym.

Jezeli opus$cisz lub spdznisz si¢ ze szczepieniem, kontynuj
dalsze dawki. Nie ma potrzeby powtarzania szczepien od
poczatku.

Szczepionka Hib moze by¢ podawana réwnocze$nie z
innymi szczepionkami.

Starsze dzieci i doroS$li

Dzieci powyej 5 roku zycia zazwyczaj nie potrzebuja by¢
szczepione szczepionka Hib. Dzieci i doro$li ze
specjalnymi zdrowotnymi problemami powinni by¢
zaszczepieni. Do tych powaznych zdrowotnych probleméw
zaliczamy: niedokrwisto$¢ sierpowata , HIV/AIDs,
usuniecie $ledziony, wymiana szpiku kostnego albo rak
leczony lekarstwami. Popro$ swojego lekarza lub
pielegniarke o wigcej informacji na ten temat.

3. Osoby, ktére powinny
zaniecha¢ lub odlozé
szczepienie szczepionkg Hib:

e osoby, ktore miaty zagrazajaca zyciu reakcje do
poprzedniej szczepionki Hib powinny zaniecha¢
dalszego szczepienia

e  dzieci w wieku ponizej 6 tygodni nie powinny by¢
szczepione szczepionka Hib

e osoby chorujace lub obtoznie chore powinny zaczekac¢
ze szczepieniem szczepionka Hib do czasu powrotu do
zdrowia

Popro$ swojego lekarza lub pielegniark¢ o wigcej
informacji na ten temat.



4. Ryzyko zwijzane ze ( 6. Rzadowy program odszkodowan }
szczepieniem szczepionkg Hib?

W przypadku gdy osoba dorosta lub dziecko dozna

Szczepionka ta jak kazde lekarstwo moze wywolaé powaznych obrazen spowodowax}ych szczepionl'(q, .rzqdowy
powazne problemy jak np. ostra reakcjg alergiczna. Ryzyko program moze pomédc w oplaceniu kosztow poniesionych
powaznych powiktan lub zgonu spowodowanych przy opiece nad poszkodowana osoba.

szczepionka Hib jest znikome.
Informacje o tym programie znajdziesz pod:
Wigkszo$¢é zaszczepionych 0séb przechodzi szczepienie »The National Vaccine Injury Compensation Program” # 1-
bez zadnych probleméw. 800-338-2382 lub na internecie -
http://www.hrsa.gov/bhpr/vicp/
LEKKIE REAKCJE
s  zaczerwienienie, opuchlizna i podniesiona temperatura
skory w miejscu szczepienia ( do Y zaszczepionych
dzieci)

7. Jak uzyska¢ wigcej informacji ?
e goraczka ponad

101°F(do 1
dziecka na 20) e Twoj lekarz lub piclengniarka moze zaoferowaé
, . publikacje na ten temat albo zasugerowac inne Zrédia

Objawy te, jesli informacji
wystapuja, to
Zdarz?_]a( SIe W o zatelefonuj do lokalnego lub stanowego urzedu
przeciagu jednego szczepieh
dnia po zastrzyku 1
glgrgnq trwat przez. 2- o  skontaktuj si¢ z centralnym biurem choréb zakaznych i

’ ich zapobiegania -,,Center for Disease Control and

Prevention (CDC) ,,

5. Co robié¢ w wypadkau silnejszej i
bardzo powaznej reakcji?

- Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

- nainternecie odwiedZ strong rzadowego programu

szczepien - ,National Immunization Programs”
Na co powinni§my zwréci¢ uwage ? http://www.cdc.gov/nip/

Zwracamy uwagg na niecodzienne symptomy takie jak:
silna alergia, wysoka goraczka lub zmiana zachowania.
Objawami alergii moze by¢ problem z oddychaniem,
chrypliwy glos, $wiszczacy oddech, wysypka, bladosé¢,
ostabienie, szybkie bicie serca i zawroty glowy. Objawy te
wystepuja od kilku minut do paru godzin po szczepieniu.

s
g
3

(C GENTERS FOR DISEASE CONTROL
“*rasq

o wiALny
*

&
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Co Powinni$my zrobié¢?

. . U.S. DEPARTMENT OF HEALTH & HUMAN SERVICES
e natychmiast telefonicznie, lub osobiScie skontaktowaé

si¢ z lekarzem Centers for Disease Control and Prevention
National Immunization Program
¢ podac lekarzowi wszystkie dane facznie z datg
wystapienia objawow i szczepienia

® poprosi¢ lekarza, pielggniarke lub urzad zdrowia o
wypelnienie formularza: ,,Vaccine Adverse Event
Reporting System (VAERS)”; mozna réwniez ) i
zawiadomi¢ VAERS osobi$cie dzwoniac na numer 1- [ Hib - Polish 12/16/98 ]
800-822-7967

Translation provided by Danusia Filipowski, MD, of Walnut Creek, California
with review by Marek Bentkowski, MD, and Chris Kinel, MD, of Chicago, IL.



