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Many Vaccine Information Statements are available in Spanish and other languages. See www.immunize.org/vis.
Obszerne informacje o szczepionkach dostepne sg w jezyku hiszpanskim i wielu innych. Sprawdz na stronie: www.immunize.org/vis.

( 1 | Dlaczego warto sie zaszczepi¢? )

Blonica, tezec i krztusiec to powazne choroby wywolywane
przez bakterie. Blonica i krztusiec przenoszone sg z jednej osoby
na druga.Tezec przedostaje si¢ do organizmu przez skaleczenia
lub rany.

BLONICA objawia si¢ grubym nalotem na tylnej cze$ci gardta.
o Moze prowadzi¢ do probleméw z oddychaniem, porazenia,
niewydolnos$ci serca, a nawet zgonu.

TEZEC (szczekoscisk) powoduje bolesne napiecie miesni,
zazwyczaj calego ciala.
o Moze prowadzi¢ do ,,$cisku” szczeki — chory nie

jest w stanie otworzy¢ ust ani przetyka¢. 2 na

10 przypadkdw tezca konczy sie zgonem.

KRZTUSIEC (koklusz) wywotuje silne napady kaszlu, ktére sg

tak powazne, ze chore niemowleta majg trudnosci z jedzeniem,

piciem lub oddychaniem. Okresy takiego napadowego kaszlu

mogg trwa¢ przez kilka tygodni.

o Moga prowadzi¢ do zapalenia pluc, napadéw drgawkowych
(okresy drgawek i wytrzeszczu oczu), uszkodzenia moézgu i
zgonu.

Szczepionka przeciwko blonicy, tezcowi i krztuscowi

DTaP moze zapobiec tym chorobom. Wigkszo$¢ dzieci
zaszczepionych szczepionka DTaP bedzie chroniona przez
caly okres dziecinstwa. Znacznie wiecej dzieci zachorowaloby
na te choroby, gdybySmy przestali stosowal szczepienia.

DTaP to bezpieczniejsza wersja starszej szczepionki o
nazwie DTP. DTP nie jest juz stosowana na terenie Stanow
Zjednoczonych.

2 Kto i kiedy powinien sie
zaszczepic szczepionka DTaP?

Dzieci powinny otrzyma¢ 5 dawek szczepionki DTaP, po jednej

dawce w nastepujacych okresach Zycia:

v 2 miesigc v 4 miesigc
v'15-18 miesigc v 4-6 rok

v' 6 miesigc

Szczepionki DTaP moga by¢ podawane w tym samym czasie co
inne szczepionki.
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3 Czesci dzieci nie nalezy szczepi¢
szczepionka DTaP lub nalezy zaczeka¢

o Dzieci z lekkimi dolegliwo$ciami, takimi jak przeziebienie,
moga by¢ szczepione. Jednak dzieci umiarkowanie lub
powaznie chore, przed przyjeciem szczepionki DTaP
powinny zaczekaé, az wyzdrowieja.

o Dzieciom, u ktérych po przyjeciu dawki szczepionki DTaP
wystapila zagrazajaca zyciu reakcja alergiczna, nie nalezy
podawa¢é kolejnych dawek.

o Dzieciom, u ktérych w okresie 7 dni po przyjeciu dawki
szczepionki DTaP wystgpita choroba mézgu lub ukladu
nerwowego, nie nalezy podawa¢ kolejnych dawek.

o Nalezy porozmawia¢ ze swoim lekarzem, jesli dziecko:
- po przyjeciu dawki DTaP mialo drgawki padaczkowe lub
zapasc,
- po przyjeciu dawki DTaP plakalo bez przerwy przez 3
godziny lub dtuzej,
- po przyjeciu dawki DTaP mialo goraczke ponad 40°C
(105°F).

Wiecej informacji mozna uzyskaé u swojego lekarza.
Niektore z tych dzieci nie powinny otrzymaé kolejnej dawki
szczepionki przeciwko krztuscowi, moga jednak przyjaé
szczepionke bez krztusca o nazwie DT.
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Szczepionka DTaP nie jest przeznaczona dla mlodziezy, oséb
dorostych i dzieci w wieku lat 7 i starszych.

Starsze dzieci i osoby doroste )

Starsze osoby nadal wymagaja jednak ochrony. Szczepionka
o nazwie Tdap podobna jest do DTaP. Pojedyncza dawka
Tdap zalecana jest dla os6b w wieku od 11 do 64 lat.
Inna szczepionka o nazwie Td zabezpiecza przed tezcem

i blonicy, jednak nie chroni przed krztuscem. Zaleca sie
podawanie jej co 10 lat. Informacje o tych szczepionkach
dostepne sa w oddzielnych arkuszach.



5 Jakie zagrozenia wiaza sie ze
szczepionka DTaP?

Zachorowanie na blonice, tezec lub krztusiec stanowi
znacznie wigksze zagrozenie niz zaszczepienie szczepionka
DTaP.

Jednak szczepionka, tak jak i inne leki, moze wywola¢
powazne problemy, takie jak cigzkie reakcje alergiczne.
Ryzyko wywolania przez szczepionke DTaP powaznej szkody
lub zgonu jest wyjatkowo niskie.

tagodne problemy (czesto wystepujace)

o Goraczka (maksymalnie u okoto 1 dziecka na 4)

o Zaczerwienienie lub opuchlizna w miejscu podania
szczepionki (maksymalnie u okofo 1 dziecka na 4)

o Bolesnos¢ lub wrazliwo$¢ na dotyk w miejscu podania
szczepionki (maksymalnie u okofo 1 dziecka na 4)

Problemy te wystepuja czesciej po podaniu 4 i 5 dawki serii

DTaP niz po wczesniejszych dawkach.

Czasami po 4 lub 5 dawce szczepionki DTaP pojawia si¢

opuchlizna calego ramienia lub nogi, w ktéra podano

szczepionke i trwa 1-7 dni (maksymalnie u okoto

1 dziecka na 30).

Inne lagodne problemy obejmuja:

« Kaprysnos$¢ (maksymalnie u okolo 1 dziecka na 3)

o Zmeczenie lub staby apetyt (maksymalnie u okoto
1 dziecka na 10)

« Wymioty (maksymalnie u okoto 1 dziecka na 50)

Problemy te pojawiaja sie na ogét 1-3 dni po szczepieniu.

Problemy o umiarkowanym nasileniu (nieczeste)

o Napady drgawkowe (drgawki lub wytrzeszcz oczu)
(u okoto 1 dziecka na 14 000)

o Ciagly placz przez 3 godziny lub dluzej (maksymalnie
u okolo 1 dziecka na 1 000)

o Wysoka goraczka ponad 40°C (105°F) (u okoto
1 dziecka na 16 000)

Powazne problemy (bardzo rzadkie)

» Powazne reakcje alergiczne (rzadziej niz w przypadku
1 na milion dawek)

o Zgloszono kilka innych powaznych problemoéw, ktére
wystapily po podaniu szczepionki DTaP. Obejmujg one:
- Dlugotrwale napady drgawkowe, $pigczke lub obnizony

stan $wiadomosci

- Trwate uszkodzenie mdzgu.
Przypadki te sg tak rzadkie, ze trudno jest okresli¢, czy maja
zwigzek ze szczepionka.

Kontrolowanie goraczki jest szczegolnie wazne w przypadku
dzieci, u ktérych wystapily wczesniej napady drgawkowe

z dowolnej przyczyny. Jest to réwniez istotne w przypadku,
gdy napady wystapily u innego cztonka rodziny. Goraczke

i bol mozna obnizaé, podajac dziecku w czasie szczepienia

i w ciagu kolejnych 24 godzin lek przeciwbélowy
niezawierajgcy aspiryny, przestrzegajac instrukcji na
opakowaniu.

Jak nalezy postapic¢ w przypadku
6 wystapienia umiarkowanej lub
powaznej reakgji alergicznej?

Na jakie objawy nalezy zwrdéci¢ uwage?

Nalezy zwracaé uwage na wszystkie nietypowe objawy, takie

jak powazna reakcja alergiczna, wysoka goraczka lub nietypowe
zachowanie. Powazne reakcje alergiczne na skutek podania
jakiejkolwiek szczepionki sg bardzo rzadkie. Jesli takie wystapia,
dzieje si¢ to w przeciagu kilku minut do kilku godzin po
szczepieniu. Objawy moga obejmowac problemy z oddychaniem,
chrypke lub $wiszczacy oddech, pokrzywke, blado$¢, ostabienie,
przyspieszong akcje serca lub zawroty glowy. Jesli mialyby wystgpié
wysoka gorgczka lub napady drgawkowe, mialyby one zazwyczaj
miejsce w ciaggu tygodnia po szczepieniu.

Co nalezy zrobi¢?

o Zadzwoni¢ po lekarza lub natychmiast zawiez¢ chora osobe
do lekarza.

» Poinformowac lekarza o tym, co si¢ stalo, poda¢ date i
godzing oraz poinformowa¢, kiedy podano szczepionke.

o Poprosic lekarza, pielegniarke lub wydzial zdrowia, aby zglosit
reakcje alergiczng, skladajac formularz do bazy danych systemu
zglaszania niepozadanych reakcji na podanie szczepionki (ang.
Vaccine Adverse Event Reporting System — VAERS).

Mozna réwniez osobiécie ztozy¢ taki raport przez strone
internetowa VAERS pod adresem www.vaers.hhs.gov lub dzwoniac
pod numer 1 800 822 7967.

VAERS nie udziela porad lekarskich.

Panstwowy Program Kompensacji
7 Powiktan Poszczepiennych (ang. National
Vaccine Injury Compensation Program)

W rzadkich przypadkach wystapienia powaznej reakeji alergicznej
u Pana(-i) lub Pana(-i) dziecka, mozna skorzysta¢ z pomocy
federalnego programu utworzonego w celu zapewnienia pomocy w
oplacie za opieke nad osobami, u ktérych wystapily powiklania po
podaniu szczepionki.

Szczegotowe informacje na temat Pafstwowego Programu
Kompensacji Powiklan Poszczepiennych (ang. National Vaccine
Injury Compensation Program) mozna uzyska¢, dzwonigc pod
numer 1 800 338 2382 lub odwiedzajac strone internetowa
programu www.hrsa.gov/vaccinecompensation.
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o Nalezy porozmawiaé ze swoim lekarzem. Moze on przekazaé
ulotke informacyjna o szczepionce lub zasugerowa¢ inne zrédla
informacji.

o Mozna skontaktowa¢ sie z programem szczepien lokalnego lub
stanowego wydzialu zdrowia.

e Mozna skontaktowal sie z Centrum ds. Zwalczania i
Zapobiegania Zachorowaniom (ang. Centers for Disease Control
and Prevention — CDCQC):

- Prosze dzwoni¢ pod numer 1-800-232-4636 (1800CDCINFO)
- Prosze wej$¢ na strong internetowa Krajowego Programu
Szczepien: www.cdc.gov/vaccines

W jaki sposob moge uzyskac wiecej
informac;ji?
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